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SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
w Witnicy za 2024r.

I. INFORMACJE OGOLNE

1. Adres SDS — Witnica ul. Strzelecka 1c, 66-460 Witnica

2. Data utworzenia domu — Srodowiskowy Dom Samopomocy W Witnicy istnieje od 2
pazdziernika 1995r. Od 1 stycznia 2014r. wyodrebnit si¢ ze struktur Miejsko —
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej na mocy UCHWALY NR LII1/278/2013r z

dnia 28 listopada 2013.
II. PODSTAWY PRAWNE DZIALALNOSCI OSRODKA

1 Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024r., poz. 1283,1572.);
2. Rozporzadzenie w sprawie érodowiskowych doméw samopomocy (Dz. U. z2020r.,

poz. 249.);
3 Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z2024r., poz. 1465,
1572, 1907, 1940.);
4 Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 roku o finansach publicznych ( Dz. U. z2024r., poz. 1530,
1572, 1717, 1756, 1907, z 20251. poz. 39.);
5 Ustawa z dnia 29 wrze$nia 1994 roku o rachunkowosci ( Dz. U. z 2024r. 619, 1685, 1863.);
6. Ustawa z dnia 21 listopada 2008 roku o pracownikach samorzgdowych

(Dz. U. z2024. poz. 1135);
7. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego

(Dz. U. z2024r. poz. 917.);

8. Zarzadzenie Wojewody Lubuskiego z dnia 11 marca 2024r. w sprawie ustalenia sposobu
wykonywania zadan z sakresu administracji rzadowej realizowanych przez jednostki

samorzadu terytorialnego na rzecz 0sdb z zaburzeniami psychicznymi w woj. Lubuskim,

8. Statut Srodowiskowego Domu Samopomocy W Witnicy;

9. Regulamin Organizacyjny $rodowiskowego Domu Samopomocy W Witnicy.



II1. DEFINICJE, FORMY I EFEKTY PROWADZONEJ DZIALALNOSCI
Definicje:

Srodowiskowy —zlokalizowany i dziatajgcy na okreslonym obszarze, majacy na celu

wigczenie podopiecznych w zycie spoleczne;

Dom — miejsce przyjazne, znane, dajagce pomoc i oparcie;

Samopomocy- starajgcy si¢ swoim dziataniem wyrobi¢ umiejetnosci wzajemnej pomocy,
pomagajagcy w tworzeniu grup wsparcia dla uczestnikow i ich rodzin.

Srodowiskowy Dom Samopomocy przeznaczony jest dla os6b, ktore w wyniku uposledzenia
niektorych funkeji organizmu lub zdolnoscei adaptacyjnych wymagaja pomocy do zycia w
$rodowisku rodzinnym i spolecznym, w szczeg6lnosci w celu zwigkszenia zaradnosci i
samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spoleczne;j.

Srodowiskowy Dom Samopomocy, $wiadczy ustugi w ramach indywidualnych lub
zespolowych treningéw umiejetnosei spotecznych, polegajacych na nauce, rozwijaniu lub
podtrzymaniu umiejetnosci w zakresie czynnoscei dnia codziennego i funkcjonowania w zyciu
spotecznym.

Terapia zajeciowa prowadzona w naszym domu to okreslone czynnosci o charakterze
zajeé intelektualnych, spolecznych lub fizycznych. Dom dziatal przez 8 godzin dziennie.
Zajecia z podopiecznymi prowadzone byly przez 6,5 godzin dziennie. Pozostaly czas
przeznaczony byt na czynnosci porzadkowe, przygotowanie do zaj¢¢, uzupelnianie
prowadzonej dokumentacji, a takze zapewnienie opieki uczestnikom w trakcie dowozenia
na zajecia oraz odwozenia po zajeciach. Nasz dom zapewnia ustugi transportowe.
Podopiecznych na zajecia przywozi firma zewngtrzna. SDS zapewnia réwniez wszystkim
uczestnikom skierowanym na pobyt dzienny spozywanie goracego positku.

Do dyspozycji podopiecznych pozostaja nastepujace pomieszczenia: 2 sale terapeutyczne,
sala ogdlna (sala spotkan), jadalnia, kuchnia, szatnia, tazienka dla os6b niepetnosprawnych,
trzy toalety ( osobne dla kobiet i mezczyzn), pokdj wyciszen.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy dzialaja nast¢pujace pracownie: pracownia

arteterapii, pracownia gospodarstwa domowego i kulinarna, pracownia stolarska,

pracownia komputerowa, pracownia muzyczna.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Witnicy w 2024 r byt domem typu A, B, C, D.
Uczestnikami domu byly:

A - osoby przewlekle psychicznie chorze -3

B - osoby niepelnosprawne intelektualnie - 21



C- osoby wykazujacy inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych- 8

D - osoby ze spektrum autyzmu Jub niepetnosprawnosciami sprzezonymi- 3

Osrodek Wsparcia jest przeznaczony dla 35 uczestnikow. Moga by¢ przyjmowana

dodatkowe osoby w miejsce 0s0b o czestych nieobecnosciach. W 2024r. 5 0séb mialo

wydanych decyzje kierujgce na zastepstwo.

IV. ZASOBY DOMU PRZEZNACZONE NA JEGO FUNKCJONOWANIE, W TYM W
ZAKRESIE:

1. Srodki finansowe z budzetu woj ewody —
Dotacja miesieczna od stycznia do lipca 2024r. wyniosta -78 764,00;
Dotacja miesi¢czna od sierpnia do grudnia 2024r.- 86 912,00 z1

Dotacja na jednego uczestnika:
- od stycznia do lipca 2024r. w wysokosci — 2 250,40z
- od sierpnia do grudnia 2024r. w wysokosci — 2 483,20z

Inne $rodki pozyskane na dziatalnos¢:
Biezaca- 27 377,28 z na niepelnosprawnos¢ sprzezong (3 0séb)

Dodatkowe $rodki na remont oraz zakup wyposazenia — 83 980,00 zt

W sierpniu 2024r. zostat wprowadzony dodatek motywacyjny dla pracownikow SDS na
podstawie Uchwaly Nr 62 Rady Ministrow z dnia 19 czerwca 2024 r. wysokosci - 1000,00 28

(do wyplaty 681,24z}).

2. Liczba pracownikow $DS w podziale na stanowiska pracy, na dzien 31 grudzien

2024r.: 12 pracownikow
- zatrudnionych na czas nieokreslony — 8 0sob
- zatrudnionych na czas okreslony — 4 0s6b (w tym 3 osoby zatrudnione na umowe-

zlecenie: psycholog, sprzgtaczka, osoba prowadzaca zajgcia Mmuzyczne).

Osoby zatrudnione na umowe¢ 0 prace.

Kierownik SDS — 1 etat ( 0,5 etatu liczone do Zespotu)



Pedagog — 2 etaty
Terapeuta zajgciowy - 3 etaty
Pracownik socjalny- 1 etat

Opiekun — 1 etat

Ksiegowa — 0,25 etatu ( nie jest liczona do cztonkéw Zespotu Wspierajaco- Aktywizuj gcego)

Osoby zatrudnione w ramach umowy zlecenia:

Psycholog — umowa zlecenie - 4 godziny w miesiacu (nie jest liczony do cztonkow zespolu

wspierajgco- aktywizujacego).

Instruktor kulturalno- o$wiatowy prowadzacy muzykoterapi¢ - umowa zlecenie - 2 godziny
tygodniowo ( nie jest liczony do cztonkéw zespohu wspierajaco- aktywizujacego).

Sprzataczka — umowa zlecenie — 3 godziny dziennie ( nie jest liczona do cztonk6w zespotu

wspierajgco- aktywizujacego).

Wskaznik zatrudnienia pracownikéw zespolu wspierajaco-aktywizujacego wynosi nie

mniej niz 1 etat na:

7 uczestnikéw w domu typu A;
5 uczestnikéw w domu typu B;
5 uczestnikéw w domu typu C;

3 uczestnikow w domu typu D.

Liczba etatdéw realizujaca proces terapeutyczny w Domu o profilu A wynosi: 0,43 etatu
Liczba etatow realizujaca proces terapeutyczny w Domu o profilu B wynosi: 4,20 etatu
Liczba etatéw realizujaca proces terapeutyczny w Domu o profilu C wynosi: 1,60 etatu

Liczba etatow realizujaca proces terapeutyczny w Domu o profilu D wynosi: 1 etat

Minimalny wskaznik zatrudnienia w Zespole Wspierajaco- Aktywizujacym wynosi 7,23 etatu.



VI. SRODKI POZYSKANE Z BUDZETU WOJEWODY NA DZIALALNOSC
BIEZACA

W roku 2024 zaplanowano na wydatki w Srodowiskowym Domu Samopomocy kwote

1156 817,28 zt, ktorg wykorzystano w 99,2 % rocznego planu.

¢ wynagrodzenia i pochodne od wynagrodzen 830 912,46zl
e zakup materiatéw i wyposazenia ( zakup srodkow czystoscei, artykutéw biurowych,
papieru) oraz zakup akcesoriow komputerowych , wyposazenia, artykutow do terapii

zajeciowej.... 48 542,46 zi
e zakup energii 20 784,03 zi
¢ ustugi telekomunikacyjne i internetowe 2 120,38 z1
e ushugi remontowe 792,12 zl
e zakup ushug pozostatych, w tym dowozy uczestnikow... 162 932,10 zk
e podroze stuzbowe krajowe 6 006,72 zl
e zakup positkéw 8 496,10 z1
e Zakup ushug zdrowotnych 120,00 zt
e ZFSS 20 444,98 zi
e Szkolenia pracownikow 1 300,00 zi
e Wynagrodzenia bezosobowe 38 304,00 zi
e Oplaty na rzecz budzetow jednostek samorzgdu terytorialnego 3 853,00 zt
e Roézne oplaty i sktadki 1 890, 60 zt
e wydatki rzeczowe niezaliczone do wynagrodzen 1 050,00 zi

VI. WSPOEPRACA Z PODMIOTAMI WYMIENIONYMI Z §21 ROZPORZADZENIA
W SPRAWIE SRODOWISKOWYCH DOMOW SAMOPOMOCY I JEJ EFEKTY

Podmiot Rodzaj wspélpracy Osiggniete efekty_':
Todziny opiekunowie i inne Kontakt z rodzicami, | Wspblne sbotkania,—
osoby bliskie rodzinami, rOZmMowy
opiekunami telefoniczne, wizyty
domowe




OPS oraz PCPR

| MGOPS Witnica

GOPS Lubiszyn

PCPR Gorzow

Sporzadzanie
wywiadoéw u
podopiecznych,
wydawanie decyzji
kierujacych, paczki
Zywnosciowe z
Banku Zywnosci

Pomoc finansowa

Sporzadzanie
wywiadéw
srodowiskowych u

podopiecznych SDS

Dofinansowanie do
wyjazdu
integracyjnego nad

morze

poradnie zdrowia

psychicznego, szpitale

psychiatryczne i inne zaklady

opieki zdrowotnej

psycholog, specjalisci:

ginekolog, okulista,

Lekarze rodzinni, psychiétra,

Staly kontakt z
lekarzem psychiatra
Umawianie wizyt u
lekarza rodzinnego,
okulisty, ginekologa,
dentysty, na

mammografie

PUP

Bezptatne szkolenie

pracownikow

Przeprowadzono dwa
bezptatne szkolenia

dla pracownikow

organizacje pozarzagdowe

Stowarzyszenie Wsparcie

Wspdlne spotkani;

| integracyjne, pomoc




w drobnych pracach T

na rzecz Domu .

-_kos'cioly 1 zwigzki Kontakt z Parafig Witnicka : Wspdlpraca z Caritas |

wyznaniowe Witnica (paczki

zywnosciowe, odziez

dla potrzebujacych
podopiecznych

oérodki kultury i organizacje | Wspdlpraca z Miejskim Uczestniczenie

kulturalno-rozrywkowe Domem Kultury w Witnicy podopiecznych w

imprezach
kulturalnych
organizowanych

przez Dom Kultury,

Biblioteka Staty kontakt,
Wypozyczanie
ksigzek

placowki oswiatowe, inne Niepubliczna Szkota Jaselka

jednostki §wiadczace ustugi | Podstawowa w Sosnach

dla 0s6b niepetnosprawnych, | Ztobek ,,Radosny Maluszek” Wizyta z okazji

wtym: WTZ, ZAZ, Miedzynarodowego
spotdzielnie socjalne, CIS 1 Dnia Os6b
KIS Niepelnosprawnych

WTZ z Kamienia Wielkiego Wspdlne powitanie
lata- Noc

Swietojanska

CIS z Witnicy pomoc pracownikow
z CIS w drobnych

pracach na rzecz




Domu np. koszenie

trawy, drobne
naprawy

Zespot Szkét Samorzadowych | Dni Talentow

Inne osoby lub podmioty | Dzielnicowy- Sierzant Prelekcje na temat
dziatajace na rzecz integracji | Tomasz Pyka zagrozenia w Zyciu
spolecznej uczestnikow codziennym
Strazacy OSP Pierwsza pomoc-
| warsztaty
|
|

VIL. OCENA REALIZACJI ZADAN

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest ogniwem oparcia spotecznego dla osob, ktore z powodu
niepetnosprawnosci intelektualnej i probleméw zdrowia psychicznego, majg trudnosci w
codziennym funkcjonowaniu i wymagaja pomocy niezbgdnej do zycia w $rodowisku
rodzinnym lub spolecznym. Jest to miejsce dziennego pobytu, w ktérym uczestnicy z terenu
miasta i gminy Witnica oraz gminy Lubiszyn maja mozliwos¢ uczestniczenia W zajeciach
terapeutycznych prowadzonych przez wyspecjalizowana kadre. Nasz Dom w 2024r byl typu
ABCD.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Witnicy $cisle wspolpracuje z sasiadujgcymi
Domami tj.: Srodowiskowym Domem Samopomocy Z Kostrzyna N/O oraz z Gorzycy.
Nawiazali$my wspélprace takze z SDS z Chojny oraz SDS z Krzyszezynki a takze nowym
Domem z Debna. Spotykamy si¢ na wspolnych uroczystosciach, zabawach, balach
karnawatowych. Utrzymuje takze kontakt z Warsztatami Terapii Zajeciowej z Kamienia
Wielkiego oraz Dziennym Domem Pobytu ., Senior Wigor”. Ta lokalizacja sprzyja czgstym
kontaktom, wspélnym imprezom, spotkaniom okolicznosciowym. Siedziba Srodowiskowego
Domu Samopomocy usytuowana jest w sgsiedztwie parku, otoczona drzewami i placem do

zagospodarowania. Opodal znajduje si¢ teren rekreacyjny i Park Drogowskazow z zapleczem



sportowym. Pomimo, ze lokalizacja jest na uboczu, to jednak posiada bardzo dobry dojazd
oraz latwo$é skomunikowania z centrum miasta, powyzsze stanowi istotny element w

zapewnieniu podopiecznym dotarcie do SDS.




